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2023 年康奈尔大学
模拟联合国大会（在线）
会议介绍与学术指南
Cornell Model United Nations 
Conference 2023
2023 年 4 月 20 至 23日

参与模联会议，
是你作为一名外交官纵横捭阖
身处国际舞台，
是你作为一名中国人架起与世界沟通的桥梁



知识与能力

知识储备
增强知识储备和知识面：
多元的议题设置和丰富的背景材料将扩展课堂所学

英语能力
构建英语思维和表达技巧：
听力、口语、阅读、写作全方位充分锻炼

学业经历与学习意识

独特经历
丰富独特的个人经历和简历：
高级别的模联会议将助力同学们申请到更高水平的国内外高校（综合评价、留学申请）

学习意识
激发自主学习、主动学习意识：
自主查阅资料、自主调研，学习将不再是被动的

批判思维与性格发展

多元思维
多元思维与文化的交错、融合：
批判性思维、创造性思维的综合提升，深刻体会跨文化交流与沟通的含义

健康心态
塑造积极向上的性格与态度：
提升抗压能力、抗挫能力和心理素质，学会妥协，理解团队合作

目的与意义⸺形成你的“核心素养”

模拟联合国
是什么？
模拟联合国，Model United Nations，是一项风靡全球的、世界优秀青少年共同参与的综合素质提升、
学术交流与国际交流活动。通过模仿联合国或国际组织的运作方式、议事规则和决策机制，围绕国际上
的热点问题进行讨论。

青少年学生将在此扮演各个国家的外交官，以联合国大会等多边外交会议与谈判为主要模拟形式，通
过观点阐述、政策辩论、投票表决、做出决议等环节，沉浸式体验并熟悉联合国和国际组织的运作方式，
了解世界范围内政治、经济、文化等多种议题。模联会议旨在帮助青年人走近与了解世界名校、联合国
和国际组织的同时，提供展示自我、交流互鉴的国际舞台。



康奈尔模联是谁？

康奈尔大学模拟联合国大会，英文全称为Cornell Model United Nations Conference，英文简
称为CMUNC，由康奈尔大学国际关系理事会主办，作为常青藤名校之一，康奈尔模联是唯一
一个在每年春季举办的北美名校模联会议。往年线下会议的举办地点为美国康奈尔大学校园内
，受疫情影响，CMUNC 2023 将以线上线下混合的会议形式进行,会议时间为美国当地时间
2023年4月20日星期四4月23日星期日，由于时差和会议安排，实际会议时间为北京时间2023
年4月21日星期五至4月24日星期一（最后一个会期和闭幕式可能将延长至4月25日凌晨）。
CMUNC 2023 预计参会代表800人，主要来自包括美国本土在内的全球中学生。

CMUNC非常重视代表的会议体验，主席团在整个会议过程中将不断监督和建设性地评判每位
代表的表现，并在会议结束时提供详细的个人书面评价。会议结束后，参会者将会获得由组委
会颁发的参会证明，表现优异者，还有机会获得获奖证书。

一份
官方参会证明

一系列
学术素养养成课程

一次
跨越时空与全球同
龄人结识的机会

一份
获奖证书

你将获得 你可能还会收获



我们过去拥有什么？

我们现在能提供什么？
最优的委员会议题选择与国家席位：自2012年康奈尔大学模拟联合国团队开始参
队开始参与由蔚蓝国际每年暑假在北京举办的全球青年模拟联合国大会（WEMUN 
EXPO）以来，蔚蓝国际与康奈尔大学国际关系理事会和模联大会的合作已逾十
年。2017年开始，又先后在成都、广州、诸暨举办了康奈尔大学模联中国会，而
很多曾经参加过蔚蓝国际模联会议的学生们也在高中毕业后，顺利考入康奈尔大
学并在康奈尔大学模联中任职，我们相信长期的合作经历，让CMUNC更了解蔚蓝
国际学生的痛点与难点，蔚蓝国际同时也能将CMUNC在学术和会议组织的特长毫
无保留地呈现在中国学生面前。

 

  
  

    

 
    

自2006 年至2022 年，蔚蓝国际带领来自国内数百
所学校的上万名代表在康奈尔大学模拟联合国大会
和世界各大模拟联合国会议上与来自全球各地的优
秀中学生同台竞技，斩获了囊括 Best Delegate,  
Outstanding Delegate, Honorable Mention，
Diplomacy Award, Best Position Paper等奖项。

蔚蓝国际顶尖模拟联合国学术培训师团队的专业保障：现在，蔚蓝已经拥有了一
支超过60名国内外顶尖模拟联合国培训师的学术团队，他们毕业于或来自于北京
大学、清华大学、外交学院、北京外国语大学、复旦大学、武汉大学、西北工业
大学、四川外国语大学、厦门大学、上海纽约大学等全国著名且有着悠久模联传
统和历史的高校；同时，也有十几名来自哈佛大学、耶鲁大学、牛津大学、芝加
哥大学、宾夕法尼亚大学、康奈尔大学、香港大学、香港中文大学等世界知名高
校的“模联人”。他们将在蔚蓝国际专业的模拟联合国学术培训体系和标准下，
为参会代表提供最优质的培训与服务。

蔚蓝国际顶尖模拟联合国学术培训师团队的专业保障：蔚蓝国际拥有强大而悠久
的学术培训体系与实力，不仅是中国首个带领中学生赴海外参加模联会议的组
织，还使中国高中生第一次在海外模联会议上获得奖项，更是至今为止，培养出
最多海外模联获奖者的模联平台。由蔚蓝国际团队主编的《造就未来领袖⸺模拟
联合国外交策略与技巧》一书始终是国内模拟联合国活动方面发行、再版数量最
多的专业书籍，该书第2版已于2022年8月出版：系统的培训体系、专业的培训团
队、权威的培训教材是这一实力的最佳表现。



系统的培训体系
会议开始前三周左右，我们会开始进行定期线上培训，计划安排如下：

说明：
1.     培训具体时间安排将根据实际报名情况进行适当调整，并在开课前一周确认
2.     培训课程均为直播，并进行全程录制

授课时间 课程名称 课程内容 课时数
授课语言/

班型

4月15日星期六
10:00-12:00

线上会议演讲辩
论的应用与技巧

主要针对线上会议的特点，介绍演讲与辩论的基本
技巧，并指导参会代表进行实战演练

2
英文

集中授课

4月1日星期六
10:00-12:00

CMUNC
规则流程与运用

及文件写作

1.指导参会代表全文阅读CMUNC规则流程
2.针对CMUNC规则流程进行针对性讲解，

解释重点与难点
3.结合CMUNC规则流程讲解会议技巧

4.针对立场文件写作格式与内容，以及委员会议题
初级调研进行讲解

5.针对工作文件和决议草案，以及联合国和模拟联
合国专业名词进行讲解

2
中英文

集中授课

4月8日星期六
10:00-12:00

学术调研方法论
1.对国家学术调研方法进行介绍与指导

2.对委员会议题学术调研方法进行介绍与指导
2

英文
集中授课



会议日程

05:30 - 07:00 Opening Ceremonies and Keynote Address 开幕式及主旨演讲

07:30 - 08:00 Tech Training 会议培训

08:00 - 11:00 Committee Session I 分组会议一

04:30 - 07:00 Committee Session II 分组会议二

08:00 - 11:00 Committee Session III 分组会议三

22:30 - 01:30 Committee Session IV 分组会议四

02:45 - 06:30 Committee Session V 分组会议五

09:00 - 12:00 Delegate Dance 代表舞会

21:30 - 23:30 Committee Session VI 分组会议六

01:00 - 02:00 Closing Ceremonies 闭幕式

2023年4月21日 星期五

2023年4月22日 星期六

2023年4月23日 星期日

2023年4月24日 星期一

*以上会议时间均为北京时间

委员会设置
World Trade Organization

African Union
Convention on the Peaceful Uses of Outer Space

Collapse of the Soviet Union
U.S. Senate

Virtual Crisis Committee Netflix Board of Directors

Virtual General Assembly Committees

Virtual Specialized Committees



第一阶段：报名与缴费                             2023年3月15日至4月1日
• 报名，完成必要的学术测试
• 签署协议并缴费

第二阶段：前期学术准备    

• 获得委员会、国家分配和背景材料
• 接受前期线上学术培训
• 完成立场文件的撰写

第三阶段：会前学术准备 会议开始前一周至会议期间
• 修改并提交立场文件
• 接受会前进阶线上学术培训和模拟
• 参加 CMUNC 2023

费用说明
• 会议费和会议网络平台使用费
• 线上培训（具体安排以协议为准）
• 立场文件修改至提交（一般为 2 次）
• 会议期间蔚蓝国际培训师全程学术指导

报名流程

WeOverseas Online 你的身份？
以一名青年外交官的身份参加国际模拟联合国大会

你将会遇到来自全球的数千名优秀同龄人。当你西装革履，以外交官的身份出现在国际舞台
上时，国际政治的尔虞我诈，政治精英的纵横捭阖，青年才俊的意气风发，都将成为你最真
切的感受。地区冲突、经济危机、全球变暖、两性平等，这些议题都有可能成为你感兴趣的
内容，也说不定会成为你未来大学的专业

以一名民间外交使者的身份参与真正的国际交流活动

疫情之下，世界将走向何方？中国将如何发展？你的未来将怎样定位��当我们看到疫情期
间国际关系复杂局面的时候，当我们看到中美关系逐步走向更大的不确定的时候，我们每一
个人在参与国际交流活动时都是一位民间外交使者，在国际舞台上讲好中国故事和自己的故
事，也更显重要

以一名学术调研者的身份挖掘当前世界的热点问题

参与模联，成为一名青年外交官和民间外交使者的同时，你还会通过系统的学术培训学会如
何查阅资料，如何阅读理解联合国官方文件，如何搜寻和了解国家信息，如何整合、筛选各

终的准备，为你未来的学业规划打下坚实的基础

            2023年4月1日至4月15日

扫描上方二维码报名会议
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